
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nacionalidad: mexicana 

Rodrigo Dosal es especialista en psicología del deporte y gobernanza deportiva, con 

una destacada trayectoria en la gestión, liderazgo institucional y desarrollo de políticas 

públicas dentro del sector deportivo. Su experiencia profesional se ha enfocado en la 

construcción de entornos deportivos seguros, inclusivos y orientados al bienestar 

integral de las personas. 

 

Ha dirigido procesos de gobernanza deportiva en el Instituto del Deporte de la Ciudad 

de México y en la UNAM, además de desempeñarse como asesor internacional en 

temas de derechos humanos, salvaguarda y equidad de género en el deporte. Su labor 

se distingue por promover prácticas responsables y modelos de gestión que fortalecen 

el impacto social del deporte. 

 

Especialista en bienestar infantil y juvenil, integra los conocimientos de la psicología 

del deporte con un enfoque humano y preventivo, impulsando estrategias que 

favorecen el desarrollo integral de niñas, niños y jóvenes. Su trabajo está orientado a 

la creación de espacios deportivos saludables, formativos y libres de violencia, 

contribuyendo al desarrollo sostenible de las organizaciones e instituciones deportivas. 


